
УТВЕРЖДАЮ                       

Директор  

средней школы №7 г. Мозыря 

                   В.В. Хомутовский 

 

 

План мероприятий по проведению 

 Месячника профилактики суицидального поведения 

с 10.03.2025г. по 10.04.2025г. 

Цель: 

профилактика и предупреждение суицидального поведения через 

укрепление психологического здоровья учащихся, формирование 

ценностного отношения к жизни, формирование психологических знаний 

 
№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Отражение информации о проведении 

Месячника на сайте школы 

10.03.2025г. Педагог-психолог 

Карабинович В.Н., 

учитель информатики 

Кривошеева Л.А. 

2. Оформление стенда «Мир в красках 

жизни: Рисуй, живи, люби!» 

14.03.2025г. 

 

Педагог-психолог 

Карабинович В.Н. 

3. Демонстрация видеоролика для учащихся 

по пропаганде ценностей жизни (фойе 1 

этажа школы) 

10.09.2024г.-

08.10.2024г. 

Педагог-психолог 

Карабинович В.Н. 

4. Выставка, обзор литературы:  

«Жизнь – это чудо!» 

10.03.2025г.-

10.04.2025г. 

Педагог-психолог 

Карабинович В.Н., 

библиотекарь 

Здрок Л.В. 

5. Профилактические мероприятия с 

участием представителей Церкви, 

ТЦСОН, медработников, ИДН 

Мозырского РОВД по теме 

«Предупредить – значит спасти!» 

По 

согласованию 

10.03.2025г. 

10.04.2025г. 

 

Педагог-психолог 

Карабинович В.Н. 

Работа с учащимися 

 

1. 

Информирование учащихся о работе 

телефона доверия, служб способных 

оказать помощь в сложных ситуациях. 

10.03.2025г. -

10.04.2025г. 

  Педагог-психолог 

Карабинович В.Н. 

2. 

 

Психодиагностика психоэмоционального 

состояния учащихся  

5 - 6 класс методика «Восьмицветовой 

тест М. Люшера»; 

7-9 класс Методика «Шкала социально-

ситуативной тревоги Р. Кондаш»; 

10-11 класс 

 

В течение 

месяца 

 

Педагог-психолог 

Карабинович В.Н. 



Методика «Шкала ситуативной и 

личностной тревожности Спилбергера-

Ханина» 

 

3. 

Размещение информации, памяток, 

буклетов на информационных стендах, 

сайтах школы в instagram, telegram 

«Как сохранить душевное равновесие»; 

«Как управлять эмоциями»; «Развитие 

позитивного мышления», «Самопомощь в 

критической ситуации» и др. 

10.03.2025г. -

10.04.2025г. 

Педагог-психолог 

Карабинович В.Н., 

учитель информатики 

Дыба О.С. 

4. Классные часы: 

1-4 классы тема «Учимся понимать друг 

друга»; 

5-6 класс тема ««Мы разные, но мы 

вместе!»; 

7-9 класс тема: «Жизнь – это бесценный 

дар»; 

10-11 класс тема: «Как найти выход из 

трудной ситуации» 

 

 

10.03.2025г. -

10.04.2025г. 

 

 

Педагог-психолог 

Карабинович В.Н.,  

классные 

руководители 

Работа с родителями 

 

1. 

Консультирование родителей, учащихся 

по вопросам решения конфликтных 

ситуаций 

10.03.2025г. 

10.04.2025г. 

Педагог-психолог 

Карабинович В.Н. 

2. Общешкольное родительское собрание 

тема: «Портрет современных детей: 

проблемы – пути решения». «Маркеры 

суицидального поведения» 

 

12.03. 2025г. 

 

Педагог-психолог 

Карабинович В.Н. 

3. Вечер вопросов «Опасность, которая 

рядом» 

 

22.03.2025г. Педагог-психолог 

Карабинович В.Н. 

 

4. 

Информирование учащихся и их 

родителей о работе телефона доверия, 

служб способных оказать помощь в 

сложных ситуациях. 

10.03.2025г. 

10.04.2025г. 

Педагог-психолог 

Карабинович В.Н. 

Работа с педагогами 

1. Круглый стол: «Индикаторы 

суицидоопасного поведения» 

27.03.2025г. Педагог-психолог 

Карабинович В.Н. 

 

2. 

Ознакомление вновь прибывших 

педагогов с «Алгоритмом действий 

педагогических работников при 

выявлении высокого риска суицидальных 

действий несовершеннолетних в 

учреждении образования» 

10.03.2025г. 

10.04.2025г. 

Педагог-психолог 

Карабинович В.Н.,  

 

 

           Педагог-психолог      В.Н. Карабинович 



                               

     

 


